
美國發現中東呼吸症候群冠狀病毒感染症(MERS-CoV)首例本土個案，

疾管署提醒民眾注意個人衛生並呼籲醫師提高警覺(衛福部疾病管制

署) 
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疾病管制署表示，美國疾病管制中心昨(17)日公布，在追蹤該國首例

MERS-CoV 境外移入個案接觸者調查中，證實出現首例本土個案。該名個案曾近

距離接觸首例確定境外移入病例，近期無國外旅遊史，因僅出現輕微類流感症

狀，無就醫治療(血液檢驗陽性)，目前該名個案身體狀況良好，居家隔離中。

美國衛生單位將持續擴大追蹤調查該名本土個案約 60 名接觸者健康狀況，此

為該國首起二代感染（secondary transmission）事件，過去於英國、法國、

突尼西亞亦曾出現二代感染事件。因目前仍為有限的人傳人，美國尚未準備改

變對於 MERS-CoV 相關防治作為。疾管署將持續關注此疫情的發展，提醒民眾

注意個人衛生，醫師務必提高警覺。 

依世界衛生組織(WHO)公布資料顯示，MERS-CoV 病例持續於中東地區發生

，且有多國出現病例皆曾去過中東地區，目前通報國家數已超過 20 國，以中

東地區病例數最多，至本(2014)年 5 月 15 日全球累積 572 名 MERS-CoV 病例，

其中 173 例死亡。另疾管署依據各國官網公布數字統計，截至 5 月 17 日共 634

例病例，其中沙烏地阿拉伯 529 例病例，168 例死亡。呼籲赴中東地區之民眾

應避免接觸駱駝或食用駱駝肉及奶，注意個人衛生及呼吸道防護等措施；同時

籲請醫師提高警覺，加強疑似病例通報。目前疾管署針對旅遊疫情建議，沙烏

地阿拉伯、阿拉伯聯合大公國列為旅遊疫情建議第二級：警示(Alert)，約旦

、科威特、阿曼、卡達、葉門等國列為第一 級：注意(Watch)。我國自 2012

年 9 月迄今，共通報 7 例疑似 MERS-CoV 案例，經實驗室檢驗結果為陰性均已

排除感染，另為擴大監視，針對醫院送驗之 387 名不明原因肺炎個案(檢體 672

件)進行檢驗，結果均排除感染。 

疾管署呼籲欲赴中東地區旅遊或朝覲，行前應至旅遊醫學門診諮詢，旅遊

期間應注意個人衛生、呼吸道防護及手部清潔，並避免騎乘或接觸駱駝，或生

飲駱駝等動物奶，以降低受感染可能性。國人於返國時若出現發燒、類似流感

、腹瀉等症狀，應主動告知機場港口之檢疫人員，並戴上口罩儘速就醫，告知

醫師接觸史及旅遊史， 同時籲請醫師提高警覺，加強疑似病例之通報，並務

必遵守標準防護措施，依病人症狀與診斷採取必要的途徑別防護措施。 

相關資訊可至疾管署全球資訊網（http://www.cdc.gov.tw）出入境健康

管理/國際重要疫情資訊專區查詢，或撥打國內免付費 1922 防疫專線洽詢，如

話機無法撥打簡碼，請改撥 0800-001922(國外請撥+886-800-001922) 
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